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URSO DE QUIROMASAJE
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ke die Dslecpstis

CURSO DE
QUIROMASAJE

ZPARA QUIEN?

Muestro curso especializado on Chiromasagn va dirtgido a
estudiantes o cualquier otra periona que guiera formarse
en el sector de manera profesional

No réquise experiendia previa, pueibo que & un curia
conmipheba dé introducdion 3 Las EEonicas manudled

QUE APORTA EL CURSO?

Aprerderds a técnica mds complota del masaje como un
trabajo global, a5 como los conocimientos recesaricd
de anatemia v la prictica necesaria para impartira de la
manera mds dptima.

Crisacs por il Dr. Viderte Ling Fendndiz Ganeiaén Espaha,
5 Una complirta téonica ot relajacion v salud, todo en une,
o e vehiculio de las manas expertas del masajista,

DURACION

1 afo acaddmico [de octubre 2 junic)
Fhingldiclsd Horaria.

Hay grupcs de mafana ode tarde.

Existe la posibilidad de realizar la Anatomia
tanto presencial como online

¥ ademds... UNA CAMILLA DE REGALD

Sirealizas el curso con nosotros, recibinds una cdmoda comilla
nlegable of indcia del curso cuande se realize un page inics of
iprincipio, o &n ef res de maran, s e dechdes por una forma de
pago por mensualidoces,

PROFESORADO

Los prolesores resporsables de L formacon teorco
Yy practica do este curso son todos ostedpatas v
aEremasajistas, con amplla cxperioncia on o sector,

CONTERIDO DEL CURSO

iQué voy aaprender?

QUIRDMASAJE TEQRICO

Prindipins peneraks:

S comergard con |3 historia del masaje, las distintas
formas de entender of on culturas tan dispares
camo el antiguo Egipta, la India, China, Grecla, Roma.,,
Los precursores ol masaje haciends hncaged en los
parsonajes mds rolmvanbes en ks bionicas manuales 3 nivel
nacional & inbemacional.

El Quiromasaje y ¢l Dr. Vicerite Lino Ferrdrdie.

Elementos esenciales a b hora ge hager un Quirpmansaje:
Medios deslizantes, Camilla, habitacidn, ote.

La gimnasia manual, sus indicaciones y distindos cjercicios
Para la elisticidad, fuerz y eoondinadidn
Manipulaciones del Chiromasaje v sus Indicaciones,
Pasicianamiento dél sujeto enkacamilla y su stuhamisnta.



CURSO DE QUIROMASAJE

QUIRDMASAJE TEORICO ESPECIFICO

Quiromasaje dorsal

Walorackin de lascurvaturas de la columna
Topogralia aradenica de la espakda
Indicaciones

Orden manipulative dorsal

Técnics eLpecihead del 18jids prafunds

Quiromasaje miembro superior
Topogralia anaimica
Indicaciones

Ordaen manipulative
Maovimienboarticular

Quiromasaje podal

Topografia anatémica

I acines

Funcidny arcas del phe

Mapa refleaidgion del pe

Oindhért manipulifive

‘Quiromasaje miembros inferiores
Topogralia aratdmica

Indicaciones

Orden manipulative

Tienicas especiheas de Lejido profunds
Indicaciones: deport o, crculaborio, personas mayones. .,
Estiramientos de membros inferiones
Mavimientos articulares

Quiromasaje cintura escapular

Tepogratia anatémica de eseapuld, claviculay ol
Indicaciones

Walgracan do movilidad de escipala

Trabugo especifion de escipuly

Trabajo gspocifice de clavicula y cuclio

Estiramienta demusculatura de cuello y mismbno
SUPETRON

‘Quiremasaje abdominal

Topegrafia anatdmica

Incicacicnes.

O den mandpulatie

Ticnécas bisicas linfilices

Quiromaiaje cranecl acial

Indicaciones

PLntos di S0ugunbura Laciales

Trabajo especificode musculabura masticadora
Téscricas cr redajacidn crancal

Quiremasaje tardeico
Topogralfia anatsmica
Tipors dhe respiracién
Inicaciones.

Ejercicios respiratorios




CURSO DE QUIROMASAJE

QUIROMASAJE PRACTICO

Lapartepricticade cursaeslaprincipal Encllasemastrani
whme se realizan ks écnicas con un orden manipulative y
«l alumnao las practicard con otro cempadeng para plasmar
sohre ¢l cuerpo [a teonls estudiada Es fundamental la
correcta realizacion de las manipulaciones por o que
en todo momento estard supervisado por el profesor,
wri&k*dwnwmlamma.

Adomis del Chromasaje se practicandn obss manipulaciones
coma el trabio de 3 musculatura profunds utilizanda
térricas més especificas, aprovechando el code, antebrazo
¥y oon posiciones diferentes Ei impartante tener estad
herramicntas para trabajar con Sujelos QuE ya 563 por S
CONpEenCia. LEnsiin O Formd (B Necesiten de LEonicis
més fuertes y profurdas.,

Mientras so trabaja una regidn del cuerpo, so estudian
las manipulaciones de Cuiromasaje, manipulstionss
profundas v estiramientos para un rabao glodal al igual
que I3 anatomia topogrdfica y palpatoria para asi tener un
conoepta tedeico, pricticoy anatdmico ghobal

Es chigatoria la asistercia a la clase prictica pura
ebienciindel aprebado en ol cursa,

TECHICAS DE INHIBICION

Como complemente a lo estudisdo de Cuiromasaje, en

CEGD creemos que un buaen tionioo manusl dets manejar

perfectamende estas manipulaciones para poder actuar

schre tefidos coma tendones, ligamentors, mdroulas...

Las técricas de Jomes, neuromusculyr, inhibiciin por

poskicramipnta, Ciriax, eic. Se emsefardn apicadas 2 s

distintas 7onas del cuerpo: 2ona kumbar, canical, tobillo,

5S¢ Epondrdn cxiod priclicos para entender 1 secuentia

enuna sesidn oe Quiromasage,

AMATOMIA

Lin buen profesional debe saber en todo momento lo que

S et Locindo, chma funciond v de qué esth compussto

&l cuerpo. En resti irabajo se hace mds hincip sobe

@l aparato osteomuscular pEro No podemos ohidar kos

veickans, ki i, o sitema circulaborio, linfilico y nervioss.

Principios anabbmicos

Lacdula y koS biidos

El hueso y tipo de articulaciones

El erisouln, ESINUctura micro y macroscopica. Tepde

mnsoular kS0, estriato v cardiaon. Tipo oo contraccsanes.

Cu:cﬁndewﬁummvslmrmﬂaﬁmnm
aeribitn y anserdbicn. Fisalogisy metabaleacion

msculo, Alimerdacidn

Anatomia por reglones estudianda a lavez huesa,
articulacierss ymuscdatura, Fiskolgla artiodar,

Corcepto de Cadens musoulanes.
Elcriinés,

Sisbema vasoular v Enditico

SE e neride

Laanatombs palpatoria se realiza en la clase pricticasobre
la 7ona que se este: caplicanda en e4e momento,

PRACTICAS DE QUIRDMASAJE

Ademds de Lis horas de clase priciicas. of alumno tendrd
PrECUCES con Cases reshes supervisadas por o profetorie.
En CEQO, el shemna resoherd ouslquier duda con un ciso
practico y &l profesorado podrd ofentarke en oo dirigsr,
ordenar y secuenciic una sesidn de Quiromasaje. Conesto,
QUETEMES qui & SuMnG LENga plend corhanTa & K qu
cﬂahaclcndnr asl ovitar que realice priclicas sin tenor

hasta gt cofa la suficiontn dostroza y
seg.ndadmumm

Jose Carles Abvarez, Director

NUESTROS ALUMMNOS OPIRAN

Sk
i

CEQD - Centro yw Excuela de Osteopatia
Alchzar del Gerd 2. Bajo - 18006 (Granada)
58 255 320/ 809 408 205
halasceniraceqecom  www.ceqo-osteopatia.com




CURSOQ DE QUIROMASAIJE

HORARIO DE LOS CURSOS 2025-26

LUMNES MARTES MIERCOLES JUEVES

9:00h - 14:00h
MARANAS OSTEOPATIA
1°A |

16:00 - 21:00h
OSTEOPATIA
2°B

La asignatura de Anatomia se dara tanto presencial como
a través del aula virtual los miércoles de 8h a 9h.

FORMAS DE PAGO DEL CURSO DE QUIROMASAJE 2025-26

PAGO UNICO PAGO POR MENSUALIDADES

500€ en Octubre y el resto a 125€ durante 9 meses (en Octubre se abonan 2
mensualidades y en Junio 0€)

Matricula GRATIS.

Para formalizar la preinscripcion se hard un pago de 50€ (se reserva plaza y turno) que se
descontaran del precio del curso o de la Ultima mensualidad que se abone, segtin la forma
de pago elegida.

www.ceqo-osteopatia.com




